
Tre escursioni alla scoperta
del Vallone delle Cime Bianche

SABATO 25 AGOSTO 2018

STORIA E NATURA  
NEL VALLONE  
DELLE CIME BIANCHE.
Un luogo di passaggio per gli scambi, da sempre, 
fra il Vallese, la Valle d’Aosta e la pianura padana; 
l’epopea Walser; l’uso delle risorse (dai pascoli 
alle acque, dai minerali ai boschi); un prezioso 
ecosistema floreale e faunistico di alta quota; gli 
albori del turismo. Sono alcuni degli aspetti che 
saranno approfonditi durante la visita del Vallone.
Direttore di gita: Marzia Mosca, guida escur-
sionistica naturalistica VdA.

•	 Partenza: ore 8.00, Piazza di Saint-Jacques. Giro ad 
anello (Blanchard, Alpe Cortaud, Gran Lago delle Cime 
Bianche, Alpe Mase, Alpe Varda, Alpe Ventina, Fiéry).  
Rientro 17.30/18.00. 

•	 Dislivello: 1100 m 
•	 Difficoltà E
•	 Pranzo al sacco.
 

Costo: € 20 a persona (da 8 a 15 partecipanti); 
€ 15 a persona (da 16 a 25 partecipanti). 
Sconto di € 5 per bambini da 8 a 14 anni.

SABATO 18 AGOSTO 2018

LA NATURA GEOLOGICA 
DEL VALLONE  
DELLE CIME BIANCHE.
Vedremo dal vivo i risultati dell’incontro della 
placca africana con quella europea, la comple-
tezza dei vari elementi costituenti l’antico fondo 
oceanico con loro distribuzione ai vari livelli, la 
particolare chiarezza delle varie associazioni mi-
neralogiche. Con la partecipazione di Francesco 
Prinetti, animatore del blog “Andar per Sassi - 
Geologia e Geoturismo in Valle d’Aosta”.
Direttore di gita: Marzia Mosca, guida escur-
sionistica naturalistica VdA.

•	 Partenza: ore 8.00, Piazza di Saint-Jacques.  
Giro ad anello (Fiéry, Pianoro di Tzére, Alpe Varda, 
Alpe Ventina, Alpe Cortaud). 
Rientro ore 14.30/15.00.

•	 Dislivello: 600 m
•	 Difficoltà E
•	 Pranzo al sacco.

Costo: € 15 a persona (da 8 a 15 partecipanti); 
€ 10 a persona (da 16 a 25 partecipanti). 
Sconto di € 5 per bambini da 8 a 14 anni.

SABATO 11 AGOSTO 2018

SULLE TRACCE 
DELLA PIETRA  
OLLARE.
Si scopriranno siti dove la pietra ollare veniva 
prelevata e lavorata fin dall’epoca romana: gita 
in un museo a cielo aperto.
Direttori di gita: Marcello Dondeynaz e Marco 
Bertolino.

Escursione organizzata dalla sezione CAI 
di Verrès.

•	 Partenza: ore 8.00, Piazza di Saint-Jacques,  
con arrivo nella Comba di Rollin.

•	 Dislivello: 800 m
•	 Difficoltà: E - EE (alcuni tratti fuori sentiero)
•	 Pranzo al sacco

Per i NON soci CAI - assicurazione obbligatoria € 10.

ISCRIZIONI ENTRO IL GIOVEDÌ PRECEDENTE 

Marcello Dondeynaz +39 335 5412512
Marzia Mosca +39 340 7742819

ABBIGLIAMENTO DA MONTAGNA
Scarponcini, zaino, giacca a vento, borraccia, cuffia, 
occhiali da sole, crema solare ad alta protezione, 
cappellino. Consigliati i bastoncini da trekking.

Un Vallone di grande bellezza


